Rezim dne Materské skoly v Jakubové

6,30 — 9,00 - hry a dovednosti podle prani ditéte
- individudlni prace s détmi
- ranni kruh, ranni cviceni

- postupny a nenasilny uklid

8,30 - 9,00 - pribéznd svacina véetné hygieny

(déti maji moznost se obslouzit samy)

9,00 -9,30 - skupinova vychovna ¢innost
- sdéleni prozitkl z dopoledni ¢innosti

- vytvafeni namétl pro dalsi ¢innost

9,30- 11,30 - pfiprava na pobyt venku
- v ptipadé hezkého pocasi chodime ven diive
- hygiena

11,45-12,15 - obéd (deti si samy berou piibory, ubrousky)

- velikost porce si domlouvaji s kuchatkou

12,15 - 14,15 - hygiena (star$i déti — €iSténi zubil),
- odpocinek (¢teni nebo vypravéni pohadky ucitelkou)
- 12,45 — ndhradni aktivity nespicich déeti

(prohlizeni knizek, prace u stolecku, hra s plySovou hrackou)

14,15 - 14,30 - té¢lovychovna chvilka (protazeni téla)
- shlédnuti kratké pohadky (nepravidelng)

14,30 — 14,50 - hygiena, svacina (vedeni déti k sebeobsluze a samostatnosti)

14,50 - 16,00 - odpoledni zajmové Cinnosti vychazejicich z potieb a zajmu

ditéte, moznost pokracovat v zapocatych pracich dne, hry déti a



postupny odchod domti (individuélni rozhovory s rodici),

moznost pobytu venku



